
 

 

PROGRAMA PRE-CONGRESO CLAHT COSTA RICA 2019 

 
PRE-CONGRESO 

MIERCOLES  9 DE OCTUBRE 
14:00–16:00 SALA CORCOVADO 2 

 

SIMPOSIO ROCHE PHARMA 

Innovación en el Tratamiento de la Hemofilia A. 
Expositores: 

Dra Claudia García CR 

Dr. Miguel Escobar, USA 

Dr. José Luis Lamas, Chile 

Dr. Jaime García México 

 
CUPO LIMITADO 

SIN COSTO ADICIONAL AL CONGRESO 

14:00-17:00 SALA CORCOVADO 3 

 

SIMPOSIO CAPRIS MÉDICA 

Reanimación hemostática y ROTEM en la coagulación. 
Expositor: 

Dr. German Guerrero Quesada, Costa Rica 

 
CUPO LIMITADO 

SIN COSTO ADICIONAL AL CONGRESO 

16:00-16:30                                                                                                                                               CAFÉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMA CONGRESO CLAHT COSTA RICA 2019 
 

JUEVES 10 DE OCTUBRE 

 SALA A: Chirripó 

 

CURSO EDUCACIONAL SOBRE 

TROMBOPROFILAXIS 

SOCIEDAD INTERNACIONAL DE TROMBOSIS Y 

HEMOSTASIS/GRUPO CLAHT 
Moderadores: Dr. Raúl Izaguirre, México y Dr. Miguel Rodríguez, 

Costa Rica 

 SALA B: Góndola 

 

CURSO EDUCIONAL  

FEDERACION MUNDIAL DE LA HEMOFILIA/GRUPO 

CLAHT 
Moderadoras: Dra. Marion Echenagucia, Venezuela y Dra. Marianela 

Trejos, Costa Rica 

8:15–10:00 INTRODUCCIÓN A LA TROMBOPROFILAXIS 7:45-10:00 ENFERMEDADES HEMORRÁGICAS 
8:15-8:25 Bienvenida  

Dr. Claire McLintock, Nueva Zelanda 

7:45-7:55 Bienvenida 

Dra. Marion Echenagucia, Venezuela 
8:25–8:50 Un siglo de lucha contra la trombosis. 

Dr. Raúl Izaguirre, México 

7:55-8:20 Conceptos claves en la atención de la hemofilia. 

Dra. Pilar Chaverri, Costa Rica 
8:50–9:15 Impacto global de la enfermedad tromboembólica. 

Dra. Beverly Hunt, Inglaterra 

8:20-8:45 Abordaje de trastornos de coagulación en Pediatría.  
Dra. Kathia Valverde, Costa Rica 

8:45-8:55 Preguntas y comentarios.  

9:15–9:40 Día Mundial de la Trombosis: Contribución al conocimiento de 

la enfermedad tromboembólica. 

Dra. Alicia Blanco, Argentina 

8:55-9:10

  
Importancia del tratamiento integral de la hemofilia. 
Dra. Pilar Chaverri, Costa Rica 

9:40–9:55 Preguntas y comentarios 9:10-9:25 Papel de la enfermera en el cuidado de la hemofilia. 
Licda. Enf. Joan Vargas, Costa Rica 



9:25-9:40 Las complicaciones musculoesqueléticas en la hemofilia.  
Dra. Sofía Chaverri, Costa Rica 

9:40-9:55 Preguntas y comentarios 

10:00-10:30                                                                                                                                         CAFÉ 
10:30-12:15 TROMBOPROFILAXIS EN LOS PACIENTES 

HOSPITALIZADOS 
Moderadores: Dr. Raúl Izaguirre, México y Dr. Miguel Rodríguez, 

Costa Rica 

 

10:30-12:00 TRATAMIENTO DE LA HEMOFILIA y DE LA 

ENFERMEDAD DE VON WILLEBRAND 
Moderadoras: Dra. Marion Echenagucia, Venezuela y Dra. Marianela 

Trejos, Costa Rica 

10:30–10:50 Paciente médico agudamente enfermo.  

Dra. Suely Rezende, Brasil 
10:30-10:55 Opciones actuales de tratamiento en portadoras de hemofilia. 

Dra. Adolfina Berges, México 
10:50–11:10 Pacientes con cirugía no ortopédica. 

Dr. Ignacio Rivera, Costa Rica 

10:55-11:20 Opciones de tratamientos novedosos en hemofília. 
Dra. Claudia García, Costa Rica  

11:10–11:30 Pacientes con cirugía ortopédica. 

Dra. Rebeca Zeledón, Costa Rica 

11:20-11:40 La voz de los pacientes.  
Asociación Costarricense de Hemofilia 

11:30-11:45 Preguntas y comentarios  11:40-11:50 

 
Preguntas y comentarios  

11:45–12:15 Presentación de casos clínicos 

Dra. Suely Rezende, Brasil 

Dra. Rebeca Zeledón, Costa Rica 

11:50-12:00 Recursos en Línea de la Federación Mundial de la Hemofilia para 

expandir el conocimiento de la hemofilia. 

Fernanda Geiger, Brasil 
12:15–13:45 SIMPOSIO ALMUERZO Kedrion Biopharma 

Quo vadis: ¿Adónde vamos con el reemplazo del FVIII? 
Moderador: Dr. Prasad Mathew 

1 . – Debate: En el momento de la evolución actual de la terapia para la hemofilia A, ¿es el FVIII reemplazable? 

Sí:    Dr. Miguel Escobar, Houston Texas, 20 minutos 

No:   Dr. Carlos Ramírez, Bogotá, Colombia, 20 minutos 

Réplica:  Dr. Miguel Escobar, 5 minutos 

Réplica:  Dr. Carlos Ramírez, 5 minutos 

2 . – ¿Qué existe acerca del FVIII plasmático? Viejo, pero todavía bueno. 

Dr. Prasad Mathew, 20 minutos 

3 . – Discusión y preguntas 

Dr. Prasad Mathew, 20 minutos. 



13:45-15:15 TROMBOPROFILAXIS EN POBLACIONES 

ESPECIALES 
Moderadores: Dr. João Campos Guerra, Brasil y Dr. Luis F. 

Vásquez, Costa Rica 

13.45-15.35 DIAGNÓSTICO Y MANEJO DE LAS ENFERMEDADES 

HEMORRÁGICAS HEREDITARIAS 
Moderadoras: Dra. Marion Echenagucia, Venezuela y Dra. Marianela 

Trejos, Costa Rica 
13:45-14:05 Tromboprofilaxis en el embarazo y el puerperio. 

Dra. Claire McLinctok, Nueva Zelanda 
13.45-14.10 Requerimientos mínimos para lograr un correcto diagnóstico de 

laboratorio.  
Dra. Marion Echenagucia, Venezuela 

14:05-14:25 Tromboprofilaxis en los pacientes con cáncer. 

Dra. Cecilia Guillermo, Uruguay 

14:10-14:25 Preguntas y comentarios.  

14:25–14:50 Consideraciones especiales en la Tromboprofilaxis del Adulto 

Mayor. 

Dra. Mariana Blanco, Costa Rica 

14.25-14:45 Diagnóstico de la hemofilia. 

Dra. Marianela Trejos, Costa Rica 

14:50-15:00 Preguntas y comentarios 14:45-15:15 Diagnóstico de los inhibidores en hemofilia. 

Dra. Marianela Trejos, Costa Rica 
15:00-15:30 Discusión de casos clínicos 

Dra. Cecilia Guillermo, Uruguay - Dra. Mariana Blanco, Costa Rica 

15:15-15:30 Preguntas y comentarios  

15:30-16:00                                                                                                                                               CAFÉ 
 

16:00-17:15 POLÍTICA NACIONAL PARA LA 

TROMBOPROFILAXIS 
Moderadores: Dr. João Campos Guerra, Brasil y Dr. Luis F. 

Vásquez, Costa Rica 

16:00-17:40 LA ENFERMEDAD DE VON WILLEBRAND 
Moderadoras: Dra. Marion Echenagucia, Venezuela y Dra. Marianela 

Trejos, Costa Rica 

16:00-16:25 Experiencia de tromboprofilaxis en el Reino Unido. 

Dra. Beverly Hunt, Inglaterra 
16:00-16:20 Diagnóstico de la enfermedad de von Willebrand.  

Dra. Marion Echenagucia, Venezuela. 
16:20-16:40 Importancia clínica del montaje de los multímeros para el 

diagnóstico de la enfermedad de von Willebrand. 

Dra. Gloria Ramos, Colombia 

16:40-16:50 Preguntas y comentarios 

16:25–16:50 Proyectos futuros 

Dra. Claire McLintock, Nueva Zelanda 

16:50-17:10 Manejo de la enfermedad de von Willebrand.  
Dra. Claudia García, Costa Rica.  

17:10-17:20 Preguntas y comentarios 



 

 

 

  

16:50-17:15 Discusión con participantes nacionales y extranjeros 17:20-17:30 Palabras de cierre 

Dra. Marianela Trejos, Costa Rica 

19:00–20:00 Salón: Chirripó 

SIMPOSIO ROCHE DIAGNÓSTICA: 

One Roche Coagulation 360° 
Dra. Evelyn Cortina, México 

17:45-19:00 Salón: Cahuita 

Asamblea del Grupo CLAHT.  



VIERNES 11 DE OCTUBRE DE 2018 

Horario  

8:00 – 8:50 

 

 

CONFERENCIA MAGISTRAL NOMINATIVA “DR. JAVIER PIZZUTO” 

Actualidades en el tratamiento de la trombocitopenia inmune.  

Dr. Luis Meillon (México) 

Moderadores: Dr. Raúl Izaguirre, México y Dr. Rafael Jiménez, Costa Rica 

 SALA A: Chirripó SALA B: Góndola 

9:00 – 10.00 TROMBOSIS E INFLAMACIÓN 
 Moderadores: Dra. Suely Rezende, Brasil y Dr. Miguel 

Rodríguez, Costa Rica 

TROMBOCITOPATÍAS 

Moderadores:  Dra. Liliana Khoury, Rep. Dominicana y Dr. Ricardo Montenegro, Costa 

Rica 

9:00 – 9:30 

 
Tratamiento de las complicaciones hemorrágicas y 

trombóticas en pacientes anticoagulados. 

Dr. Vicente Vicente, España  

 

Trombocitopatías congénitas. 

Dra. Adolfina Berges, México 

9:20 – 9:50 Interacción plaquetas/neutrófilos en tromboinflamación: 

efecto de las drogas antitrombóticas. 

Dr. Alexandros Tselepis, Grecia 

Disfunción plaquetaria en pediatría: abordaje en Costa Rica. 
Dr. Walter Cartín, Costa Rica 

9:50 – 10:00 Preguntas y comentarios Preguntas y comentarios 

 

 

10:00 - 10:30 

 

CAFÉ 

 
10:30 - 12:00 TROMBOSIS VENOSA 

 Moderadores: Dra. Claire McLintock, Nueva Zelanda y Dra. 

Marianela Trejos, Costa Rica 

TRASTORNOS DE LA HEMOSTASIA EN NIÑOS 
Moderadoras: Dra. Rosa Nieves, República Dominicana y Dra. Kathia Valverde, Costa 

Rica 



10:30 - 10:55 Trombosis en sitios poco frecuentes. 
Dr. Luis Meillon, México 

Tromboprofilaxis en Pediatría. 

Dr. Leonardo Brandao, Canadá 
10:55 - 11:20 Duración de la anticoagulación: escalas predictivas de 

recurrencia. 

Dr. José Antonio Páramo, España 

Embolia pulmonar en niños: diagnóstico y manejo en etapa aguda. 

Dra. Kathia Valverde, Costa Rica  

11:20 - 11:50 Funciones celulares de los factores Xa y de la trombina: ¿qué 

efectos pleiotrópicos tendrían los ACODs? 

Dr. Alexander Tselepis, Grecia 

DOACs en pediatría. 
Dr. Leonardo Brandao, Canadá 

11:50-12:00 Preguntas y comentarios Preguntas y comentarios 

12:00 - 13:30 
SIMPOSIO ALMUERZO STAGO DIAGNOSTICA 

Actualizaciones en el manejo de pacientes con trastornos hemorrágicos y coagulopatías 

Expositores:  20 minutos cada uno 

Dra. Marianella Trejos, Costa Rica. Factor VIII Cromogénico: su aplicación para el Diagnóstico y Monitoreo de la Hemofilia.  

Dr. Walter Cartín, Costa Rica. Disfunción Plaquetaria: Aportes del Laboratorio al Diagnóstico. 

Dra. Evelyn Cortina, México. Papel del Laboratorio en la vigilancia del uso de anticoagulantes. 
13:30 - 14:20 

 

 

CONFERENCIA MAGISTRAL NOMINATIVA “DR. RAÚL ALTMAN” 

Los marcadores de NETosis en el desarrollo de trombosis venosas y arteriales y su potencial uso como objetivo terapéutico. 

Dr. Vicente Vicente, España  
 Moderadores: Dra. Alicia Blanco, Argentina y Dra. Ivette Argüello, Costa Rica 

14:30 - 14:50 

 

 

 

Manejo de los anticoagulantes y antiagregantes en el pre, per 

y pos procedimiento.  

Dra. Fernanda Orsi, Brasil 

Moderadores: Dra. Lucía Kordich, Argentina y Dra. Claudia 

García, Costa Rica 

Los efectos globales del ácido tranexámico. 

Dra. Beverly Hunt, Inglaterra 

 

Moderadores: Dr. Ricardo Forastiero, Argentina y Dr. Walter Cartín, Costa Rica 



 
 
 

14:50-15:00 
Preguntas y comentarios Preguntas y comentarios 

15:00 - 130 

 
CAFÉ 

15:30 - 17:00 TROMBOSIS Y CÁNCER 
Moderadores: Dra.  Beverly Hunt, UK y Dr. Ricardo Montenegro, 

Costa Rica 

DIÁTESIS HEMORRÁGICAS Y TROMBÓTICAS ADQUIRIDAS 
Moderadores: Dr. José Luis Pérez Requejo, Venezuela y Dr. Olger Badilla, Costa Rica 

15:30 – 16:00 Cáncer y trombosis. Un reto de la ciencia básica.  
Dra. Fernanda Orsi, Brasil 

La tromboelastometría en el diagnóstico y orientación de tratamientos. 

Dr. João Campos de Guerra, Brasil 
16:00 - 16:20 Mecanismos de la trombosis en el cáncer.  

Dra. Gabriela Cesarman, México 
PAI-1 en trombosis venosas asociada a obesidad. 

Dr. Carlos Martínez Murillo, México  
16:20 - 16:50 HBPM vrs. Anticoagulantes orales directos en cáncer: ¿cuál 

elegir?  

Dr. José Antonio Páramo, España 

Fiebre amarilla y hemostasis. 

Dra. Suely Rezende, Brasil 

16:50-17:00 Preguntas y comentarios Preguntas y comentarios 

17:00-17:15 CAFÉ 

17: 15-18:30 Salón: Cahuita 

Presentación del Trabajo ganador al PREMIO CELINA ALTMAN 
Moderadores: Dr. Raúl Izaguirre, México y Dr. Rafael Jiménez, Costa Rica. 

 



SÁBADO 12 DE OCTUBRE DE 2018 

Horario  

8:00 – 8:50 

 

 

 

CONFERENCIA MAGISTRAL NOMINATIVA “Dra. Carmen Luisa Arocha de Piñango” 

El amor por el fibrinógeno y por una fibrinolisis exótica. 

Dr. Rafael Jiménez, Costa Rica 
Moderadores: Dra. Marion Echenagucia, Venezuela y Dr. Olger Badilla, Costa Rica 

 
 SALA A: Chirripó SALA B: Góndola 
9:00 – 10.00 SINDROME ANTI FOSFOLIPÍDICO  

 Moderadores: Dra. Cecilia Guillermo,Uruguay y Dra. Mariela Chacón, 

Costa Rica 

SIMPOSIO FEDERACION MUNDIAL DE LA HEMOFILIA 
Moderadores:   Dr. Glenn Pierce, USA y Dra. Ivette Argüello, Costa Rica 

9:00 – 9:25 Manifestaciones obtétricas del SAF 

Dr. Ernesto Novoa, Uruguay 
Bienvenida 
Dr. Glenn Pierce, USA 

Tratamiento actual de la hemofilia. 
Dr. Miguel Escobar, USA 

9:25 – 9:50 Actualización de los critérios de laboratorio 

Dr. Ricardo Forastiero, Argentina  
Tratamiento de la hemofilia adquirida y de la hemofilia con inhibidor. 
Dr. Margareth Ozelo, Brasil 

9:50 – 10:00 Preguntas y comentarios Preguntas y comentarios 
 

 
10:00 - 10:30 CAFÉ 
10:30 - 12:00 TROMBOSIS ARTERIAL 

Moderadores:  Dr. Raúl Altman, Argentina y Dra. Marianela Trejos, 

Costa Rica 

CREACIÓN DE CLÍNICAS Y SEGUIMIENTO DE LA HEMOFILIA  
Moderadores:  Dr. Glenn Pierce, USA y Dra. Ivette Argüello, Costa Rica 



10:30 - 10:50 Manejo de la doble antiagregación en la era de los ACODs. 
 

Dr. Hector Lucas Luciardi, Argentina 

Requerimientos Mínimos para el establecimiento de una Clínica de 

Hemofilia 
 Dr. Adolfina Berges, México 

 
10:50 - 11:20 

 

 

 

 

 

 

 

Experiencia de la vida real: ACODs en fibrilación auricular no 

valvular en España.  
Dra. Amparo Santa María, España  

Ejemplos de Clínicas de Hemofilia en las Américas: 

- Experiencia de El Salvador – Dra. Ana Gladys Mancia de Reyes 

- Modelo IHTC, Campinas - Dr. Margareth Ozelo, Brasil 

- Experiencia HTC, Houston - Dr. Miguel Escobar, USA 

Preguntas y comentarios 

11:20 - 11:50 Conclusiones, preguntas y comentarios.  
Dr. Raúl Altman, Argentina 

Importancia del médico en la provisión terapéutica de las 

coagulopatías  
Dr. Rafael Aparicio, Panamá 

11:50-12:00  Preguntas y comentarios 

12:00 - 13:30 SIMPOSIO ALMUERZO GRIFOLLS 
Tratamiento del paciente con inhibidor en la hemofília A 

Expositores: 20 minutos cada uno 

 

Dr. Saturnino Haya, España 

Dra. Verónica Soto, Chile 

Dra. Mónica Martínez, Argentina 

 
13:30 - 14:20 

 

 

Conferencia Magistral Nominativa “Dr. José Luis Pérez Requejo” 

Contribución del Grupo CLAHT y sus miembros al conocimiento de la Hemostasis y Trombosis: 1. Publicaciones Internacionales de 

autores Latinoamericanos. 2. Cursos del CLAHT en Latinoamérica. 

Dr. Raúl Altman, Argentina 
Moderadores: Dr. Vicente Vicente, España y Dr. João Campos Guerra, Brasil 



 

14:30 - 14:55 

 
Trombosis en el ámbito de la mujer. 
Dra. Amparo Santa María, España 

Manejo actual y opciones terapéuticas en enfermedad de von Willebrand. 
Dr. Miguel Escobar, USA 

14:55-15:00 Preguntas y comentarios Preguntas y comentarios 

15:00 - 15:30 CAFÉ 
15:30 - 17:00 Trombofilia 

Moderadores: Dra. Cecilia Guillermo, Uruguay y Dr. Miguel Rodríguez, 

Costa Rica 

¿Qué hay de nuevo en el tratamiento de la hemofilia? 

Dr. Miguel Escobar, USA 

 

15:30 – 16:00 Trombofilia y complicaciones obstétricas. 

Dra. Claire McLintock, Nueva Zelanda 

 

Innovaciones en el tratamiento de la hemofilia. 

Dr. Glenn Pierce, USA  

 
Preguntas y comentarios 

 
16:00 - 16:20 Pruebas diagnósticas en las trombofilias hereditarias. 

Dra. Alicia Blanco, Argentina 
16:20 - 16:35 

Prevalencia de trombofilia genética en la población obstétrica.  
Dr. Raúl Altman, Argentina 

Programas de la FMH y apoyo en Latinoamérica.  

Miguel Izquierdo, México 

16:35 – 16:50 Registro Mundial de enfermedades hemorrágicas.  

Dr. Glenn Pierce, USA 

 

16:50-17:00 Preguntas y comentarios Palabras de cierre 

Dr. Miguel Escobar, USA 
 

 

17:00-17:30 

 

CEREMONIA DE CLAUSURA 

 


