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PREGUNTE A SU MEDICO SOBRE LOS RIESGOS n PARAELESTUO
DiA MUNDIAL CONTRA LA TROMBOSIS 13 DE OCTUBRE

La tromboemhbolia venosa (TEV) es una
complicacién que pone en peligro la vida y
gue se puede prevenir. Afecta a millones
de perscnas en todo el mundo.

La TEV se presenta de dos formas: Trombosis
\Venosa Profunda (TVP) que ocurre en las
piernas y Tromboembolia Pulmonar (TEP), un

El 60% de los casos de TEV ocurren durante o
después de un internamiento hospitalario. Es
la principal causa de muerte hospitalaria que
se puede prevenir.

Varios factores incrementan el riesgo de TEV.
Un meédico puede evaluar el riesgo que usted
tiene para seleccionar la mejor manera de

coagulo que se desprende de las piernas y se prevenir esta complicacién.

va al pulmén. ®

PREGUNTE A SU MEDICO SOBRE TEV:

Tome la iniciativa en el cuidado de su salud y hable con su médico inmediatamente.
Cuando usted se hospitalice, Ia TEV puede ser una emergencia.

PREGUNTE A SU MEDICO NOTAS

¢Cual es mi riesgo de desarrollar TVP o
TEP? Por favor, evalue mi riesgo.

¢Qué se puede hacer para disminuir mi
riesgo de TVP o TEP?

¢Se me dara algo para prevenir los
coagulos mientras estoy en el hospital?

¢Se me dara algo para prevenir los
coagulos cuando me vaya a casa?

éCuales son los signos de alerta o los
sintomas de TVP o TEP?

¢Qué debo hacer si aparecen los signos
de alerta o sintomas?
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