EVITE LOS COAGULOS MORTALES

jCONOZCA LOS SINTOMAS, CONSULTE A SU MEDICO!
TROMBOSIS: Los coagulos son
responsables de las tres primeras causas de
muerte cardiovascular: infarto del corazon,
infarto cerebral y embolia pulmonar.

Y

causa coagulos que se
van al cerebro.

Un coaguloen la
pierna, se llama
“trombosis venosa
profunda” (TVP).

SIGNOS DE TVP EN LA
PIERNA:
s Dolor.

* Hinchazon.
* Piel caliente.
* Color rojo tipo rubor.

TVP + TEP = TEV
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La arritmia del corazon

DiA MUNDIAL CONTRA
LA TROMBOSIS
13 DE OCTUBRE

Thromborss ef Haemostrs

CONOZCALOS
TOMASY SIGNOS

Siel coagulode la
pierna se desprende y
va al pulmon, se llama
“tromboembolia
pulmonar” (TEP).

SIGNOS DETEP :

» Falta subita de aire.

* Dolor subitode
torax.

* Tos subita.
* Palpitaciones.
* Pulso rapido.

Si la TVP no se atiende a tiempo, el coagulo se puede
desprender y causar TEP mortal, que requiere atencion
urgente. Juntas, la TVP y TEP se conocen como
Tromboembolia Venosa o TEV.

Los coagulos en las piernas, pulmén o cerebro se
pueden prevenir. Recuerde:
1. Platique con su médico sobre el riesgo de trombosis

gue usted tiene.

Trombosis.
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Comente esta informacion con familiares y amigos.
Consulte la pagina del Instituto Nacional de
Cardiologia Ignacio Chavez y del Dia Mundial de la

E r AGRLPACON MEXCANA
el L

WorldThrombosisDay.org #evitacoagulos



